
８  月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

開放サロン

3 4 5 6 7 8 9

開放サロン 出張育児相談

わかばちゃんDay

ベビー
マッサージ

開放サロン

10 11 12 13 14 15 16

山の日 開放サロン 開放サロン 開放サロン

17 18 19 20 21 22 23

開放サロン 出張育児相談
わかばちゃんDay
ヨガ講師による

産後フェミケア
開放サロン

24/31 25 26 27 28 29 30

親子ヨガ
わかばちゃんDay

ベビー
マッサージ

開放サロン

※『にこにこ』登録は、月曜日から金曜日

の１０時から１５時までとなります☺
来館される際は、事前の電話予約が必要です。

令和７年 大任町地域子育て支援センター
す　　ま　　い　　る

 講座開始時間
■１０時半から
■１３時から

開 館 時 間 １０時～１５時 休館日 ■

子育て相談 １０時～１５時 連絡先 63-4583

場 所 大任町大字大行事3090番地

（老人福祉センター）

季節の歌を歌ったり、手遊び歌で遊んだり、ベビーマッサージを通してママと赤ちゃんの絆を深めます。ママの優

しい手で触れてあげることで、赤ちゃんの情緒は安定しお互いにリラックスすることができます。また、助産師によ

る母乳相談や育児相談、ヨガ講師による産後ケアトレーニング、リンパセラピストによるハンドケア、子育てアドバ

イザーによるメディアに関する講話、栄養士による離乳食講座を開催する予定となっております。同い年の子どもた

ちや保護者の方たちとの交流を深めながら、いっしょに楽しみませんか？

開 催 日：８月７日(木)、２１日(木)、２８日(木)

９月４日(木)、１１日(木)、１８日(木)、２５日(木)

時 間 ：１０時３０分～１２時まで

内 容 ：ベビーマッサージや手遊び、絵本の読み聞かせなど（全日程）

外部講師：ヨガ講師による産後ケアトレーニング・・・・・・８月２１日

助産師による母乳相談・育児相談・・・・・・・・９月 ４日

リンパセラピストによるハンドケア・・・・・・・９月１１日

子育てアドバイザーによる講話＆離乳食講座・・・９月２５日

※講話と離乳食講座の日程のみ１４時から１６時まで

対 象 者：令和７年３月～６月生まれのお子さんとその保護者

参 加 費：無料

持 参 物：タオルもしくはバスタオル、ガーゼなど

場 所：大任町地域子育て支援センターすまいる（老人福祉センター内）

大任町大字大行事３０９０番地

申 込 先：大任町地域子育て支援センター（担当いけだ・まつくま）

Ｔ Ｅ Ｌ : 0947-63-4583 ／ 090-7170-4742

今しかできないベビーとの

ふれあいの時間を過ごしてみま

せんか

ママもきっと幸せな気持ちに

なりますよ♡



（老人福祉センター）

季節の歌を歌ったり、手遊び歌で遊んだり、ベビーマッサージを通してママと赤ちゃんの絆を深めます。ママの優

しい手で触れてあげることで、赤ちゃんの情緒は安定しお互いにリラックスすることができます。また、助産師によ

る母乳相談や育児相談、ヨガ講師による産後ケアトレーニング、リンパセラピストによるハンドケア、子育てアドバ

イザーによるメディアに関する講話、栄養士による離乳食講座を開催する予定となっております。同い年の子どもた

ちや保護者の方たちとの交流を深めながら、いっしょに楽しみませんか？

開 催 日：８月７日(木)、２１日(木)、２８日(木)

９月４日(木)、１１日(木)、１８日(木)、２５日(木)

時 間 ：１０時３０分～１２時まで

内 容 ：ベビーマッサージや手遊び、絵本の読み聞かせなど（全日程）

外部講師：ヨガ講師による産後ケアトレーニング・・・・・・８月２１日

助産師による母乳相談・育児相談・・・・・・・・９月 ４日

リンパセラピストによるハンドケア・・・・・・・９月１１日

子育てアドバイザーによる講話＆離乳食講座・・・９月２５日

※講話と離乳食講座の日程のみ１４時から１６時まで

対 象 者：令和７年３月～６月生まれのお子さんとその保護者

参 加 費：無料

持 参 物：タオルもしくはバスタオル、ガーゼなど

場 所：大任町地域子育て支援センターすまいる（老人福祉センター内）

大任町大字大行事３０９０番地

申 込 先：大任町地域子育て支援センター（担当いけだ・まつくま）

Ｔ Ｅ Ｌ : 0947-63-4583 ／ 090-7170-4742

今しかできないベビーとの

ふれあいの時間を過ごしてみま

せんか

ママもきっと幸せな気持ちに

なりますよ♡



【すまいる】親子で楽しむ８月の製作は、
       『ひんやりかきごおりをめしあがれ』を

                     テーマに準備しています🍧✨

0.1.2歳から作って遊べる内容となっています(^^♪

暑い夏はまだまだ続きますが、職員と一緒に2025年の

夏を乗り切りたくさん体を動かして楽しみましょう❣❣

みなさんにお会いできるのを楽しみにしております💛

大任町社会福祉協議会

大任町地域子育て支援センターすまいる

TEL 0947-63-4583 http://www.oto-shakyo.com/kosodate

MAIL otoo.kosodate@gmail.com

〒824-0512 

福岡県田川郡大任町大字大行事3090番地

大任町子育て支援

ヨガ講師による

産後ケアトレーニングを行い、

産後の骨盤底筋を少しずつ鍛え

ていきます

8月21日
日髙 奈保美先生

・・・

9月25日
園 眞紀子先生・松熊 美里先生

・・・

９月11日
髙木 貴子先生

・・・

９月４日
高﨑 望先生

・・・

『たがわんわ』による子どもとメディ

アについて学びます

『栄養士』による離乳食について

初期から完了期までの基礎知識

をお教えします

リンパセラピストによるハンドケアを

行います 『ホットストーン』を活

用するので、血行が良くなり肩こ

り解消やリラックス効果が抜群で

福智町助産院『笑望』助産師に

よる母乳育児相談を行います

おっぱいマッサージのご希望の際は、

予約時にお伝えください♡

※全て木曜日

10：30-12：00

10：30-12：00

10：30-12：00

14：00-16：00

どなたでも大歓迎ぜひご参加ください待ってま～～す(^^♪

とっても

おいしそ～

(≫ｖ≪)ﾓｸﾞﾓｸﾞ



８  月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

開放サロン

3 4 5 6 7 8 9

開放サロン 開放サロン 開放サロン 開放サロン 開放サロン

10 11 12 13 14 15 16

山の日 開放サロン 開放サロン 開放サロン 開放サロン

17 18 19 20 21 22 23

開放サロン 開放サロン 開放サロン 開放サロン 開放サロン

24/31 25 26 27 28 29 30

開放サロン 開放サロン
絵本の　　　　　

読み聞かせ
開放サロン 開放サロン

※ご利用については、すまいる
にて登録、その後電話予約を　
お願いします。

令和７年 大任町地域子育て支援センター
に 　 こ  　に  　こ

 講座開始時間
■１０時半から

開館時間 10時～12時 休館日 ■

13時～15時 予約先 ６３-４５８３

場 所 大任町大字今任原1310番地

（道の駅こどもはうす内）

大任町社会福祉協議会

大任町地域子育て支援センターすまいる

TEL 0947-63-4583 http://www.oto-shakyo.com/kosodate

MAIL otoo.kosodate@gmail.com

〒824-0512 

福岡県田川郡大任町大字大行事3090番地

大任町子育て支援

ヨガ講師による

産後ケアトレーニングを行い、

産後の骨盤底筋を少しずつ鍛え

ていきます

8月21日
日髙 奈保美先生

・・・

9月25日
園 眞紀子先生・松熊 美里先生

・・・

９月11日
髙木 貴子先生

・・・

９月４日
高﨑 望先生

・・・

『たがわんわ』による子どもとメディ

アについて学びます

『栄養士』による離乳食について

初期から完了期までの基礎知識

をお教えします

リンパセラピストによるハンドケアを

行います 『ホットストーン』を活

用するので、血行が良くなり肩こ

り解消やリラックス効果が抜群で

福智町助産院『笑望』助産師に

よる母乳育児相談を行います

おっぱいマッサージのご希望の際は、

予約時にお伝えください♡

※全て木曜日

10：30-12：00

10：30-12：00

10：30-12：00

14：00-16：00


